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Introduction 
 
Bien-aimés dans le Seigneur,  
 
Voilà déjà le moment de conclure cette série d'enseignement sur les armes 
spirituelles qui outille sans aucun doute le chrétien dans sa marche vers de 
grandes choses, puisque nous avons un grand Dieu pour de grandes choses! 
 
Porter cette armure spirituelle signifie que vous êtes équipés pour faire 
face à votre ennemi et vous avez l'assurance de la victoire puisque tout 
genou doit fléchir devant le nom de Jésus! Le combat spirituel est une 
chose bien réelle et rappelez-vous toujours que le diable n'est pas plus puissant 
que vous; alors, ne lui accordez pas plus d'importance. En ayant vos armes 
spirituelles bien en mains, il ne vous fera rien. La mort se trouve dans 
l'ignorance, mais la vie dans la connaissance telle une clé vers des grandes 
choses! 
 
Aujourd'hui, je vais conclure avec l'épée de l'Esprit, mais avant, faisons une 
récapitulation. 
 
Récapitulation 
 

Tenez donc ferme : ayez à vos reins la vérité pour ceinture; revêtez 
la cuirasse de la justice; mettez pour chaussure à vos pieds le zèle 
que donne l'Évangile de paix; prenez par-dessus tout cela le 
bouclier de la foi, avec lequel vous pourrez éteindre tous les traits 
enflammés du malin; prenez aussi le casque du salut, et l'épée de 
l'Esprit, qui est la parole de Dieu. Éphésiens 6:14-17 
 

Chaque élément de l'armure est le reflet d'une vérité spirituelle : 
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1) la ceinture de vérité : Jésus est la vérité et cette vérité est représentée 
comme une ceinture se portant aux reins. Les reins correspondent à nos parties 
intimes que l'on cache, et c'est justement dans cette intimité que la vérité de 
Dieu (les motifs purs, la pureté du cœur) doit se trouver. La Parole de Dieu 
apporte une vérité qui frappe notre vie et apporte un pouvoir de conviction 
profond et puissant. Marcher dans la vérité signifie bâtir sa vie sur le roc et 
marcher vers sa destinée ce pour quoi Jésus a dit que vous connaîtrez la vérité 
et la vérité vous affranchira! Ne pas porter cette vérité au tréfonds de notre âme 
équivaut à reproduire le passé… 
 
2) la cuirasse de la justice : Jésus est notre justice. La cuirasse garde notre 
cœur pur et le protège. Garder son cœur plus que tout autre chose est vital, car 
de lui viennent les sources de la vie! J'ai souvent mentionné que le champ de 
bataille était les pensées… La justice de l'homme ne sauve pas, mais la justice de 
Dieu nous met en position d'offrir le meilleur de nous-mêmes et elle se manifeste 
pas le caractère (les œuvres) et place Dieu au centre de notre vie. 
 
3) les chaussures du zèle : J'ai expliqué que les chaussures soutenaient tout 
le corps et représentaient notre volonté; l'Apôtre Paul nous enseigne même de 
poursuivre la paix à tout prix, la paix étant la boussole de notre vie. L'équilibre 
de notre corps entier repose sur les pieds; les protéger s'avère essentiel en 
portant les bonnes chaussures. L'Évangile procure la paix en fortifiant et en 
établissant notre vie. Être assoiffé de paix apporte l'équilibre! La paix de Dieu est 
la boussole de notre vie chrétienne.  
 
4) le bouclier de la foi : le bouclier protège toutes les parties de l'armure. J'ai 
mentionné que Jésus complimentait les gens à cause de leur foi. Sans la foi, la 
vie spirituelle n'a plus de sens. D'ailleurs, le bouclier est le premier élément 
auquel l'ennemi fait face et il se doit donc d'être solide et stable. L'ennemi 
tremble devant une foi forte! 
 
5) le casque du salut : il est impossible de se battre contre l'ennemi sans 
l'assurance de son salut. Le casque donne une image de force et d'autorité qui 
repousse l'ennemi. L'assurance du salut procure la victoire, le succès et la force! 
La joie du salut apporte la sérénité. Ne laissez jamais Satan vous retirer cette 
assurance d'être sauvé. 
 
Toutes ces armes sont défensives. Parlons maintenant de l'Épée de l'Esprit, la 
seule qui est à la fois défensive et offensive. 
 
6) L'épée de l'Esprit qui est la Parole de Dieu 
 

prenez aussi le casque du salut, et l'épée de l'Esprit, qui est la 
parole de Dieu. Éphésiens 6:17 

 



PRÉDICATION DU RÉVÉREND PAUL MUKENDI 

C.P. 8713, Succursale Sainte-Foy, Québec (Qc) G1V 4M6 
℡℡℡℡ 418 948-9639 ���� 418 948-7111 ����  www.paroledeviequebec.com ���� www.paulmukendi.com 
 

Par l'épée, il faut comprendre que nous combattons un combat spirituel 
à portée rapprochée. Cela veut dire que l'ennemi peut aussi vous porter 
des coups et risquer de vous blesser. Vous avez cependant une arme 
offensive magistrale qu'est la Parole de Dieu : oui, juste le fait de parler 
constitue une arme à destruction massive contre l'ennemi! Proclamer la Parole de 
Dieu fait des dégâts dans le camp adverse. 
 
À certains moments, tenez-vous debout sur la Parole et déclarez seulement 
cette Parole!! Passez à l'attaque! Si une ombre persiste dans un recoin de votre 
vie, déclarez cette Parole! Rappelez-vous qu'au commencement était la Parole… 
tout ce que Dieu avait était la Parole… 
 
Je disais en introduction que la mort se trouvait dans l'ignorance; pour proclamer 
cette Parole, il faut la connaître et qu'elle soit vivante dans votre cœur! 
 
Il y a plusieurs niveaux de combats : nous menons des batailles par le jeûne, la 
prière, mais aussi dans une autre dimension, soit par la parole. Pour illustrer mon 
propos, prenons l'exemple de David et Goliath.  
 
David et Goliath 

 
Le Philistin s'approcha peu à peu de David, et l'homme qui portait 
son bouclier marchait devant lui. Le Philistin regarda, et lorsqu'il 
aperçut David, il le méprisa, ne voyant en lui qu'un enfant, blond et 
d'une belle figure. Le Philistin dit à David : Suis-je un chien, pour 
que tu viennes à moi avec des bâtons ? et, après l'avoir maudit par 
ses dieux, il ajouta : Viens vers moi, et je donnerai ta chair aux 
oiseaux du ciel et aux bêtes des champs. David dit au Philistin : Tu 
marches contre moi avec l'épée, la lance et le javelot; et moi, je 
marche contre toi au nom de l'Éternel des armées, du Dieu de 
l'armée d'Israël, que tu as insultée. Aujourd'hui l'Éternel te livrera 
entre mes mains, je t'abattrai et je te couperai la tête; aujourd'hui 
je donnerai les cadavres du camp des Philistins aux oiseaux du ciel 
et aux animaux de la terre. Et toute la terre saura qu'Israël a un 
Dieu. Et toute cette multitude saura que ce n'est ni par l'épée ni par 
la lance que l'Éternel sauve. Car la victoire appartient à l'Éternel. Et 
il vous livre entre nos mains. 

1 Samuel 17:41-47 
 
Observez bien ici la bataille des mots : Goliath a seulement parlé à David pour 
l'intimider. Le diable agit de cette manière. Il s'assure que certaines choses 
parviennent aux oreilles du chrétien pour le détruire. Le diable cherche à apeurer 
juste en parlant!  
 

Suis-je un chien, pour que tu viennes à moi avec des bâtons ?  
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Viens vers moi, et je donnerai ta chair aux oiseaux du ciel et aux 
bêtes des champs. 

 
On voit aussi que David donne la réplique à cet esprit, anticipe et prophétise 
même la suite! Ce jeune garçon parle avec certitude et aplomb : 
 

Tu marches contre moi avec l'épée, la lance et le javelot; et moi, je 
marche contre toi au nom de l'Éternel des armées, du Dieu de 
l'armée d'Israël, que tu as insultée. Aujourd'hui l'Éternel te livrera 
entre mes mains, je t'abattrai et je te couperai la tête; aujourd'hui 
je donnerai les cadavres du camp des Philistins aux oiseaux du ciel 
et aux animaux de la terre. Et toute la terre saura qu'Israël a un 
Dieu. Et toute cette multitude saura que ce n'est ni par l'épée ni par 
la lance que l'Éternel sauve. Car la victoire appartient à l'Éternel. Et 
il vous livre entre nos mains. 

 
Sa foi explose! Il proclame que c'est lui qui livrera le cadavre. Bref, la puissance 
de la Parole met à genoux tous vos ennemis! 
 
Jésus-Christ lui-même utilise la Parole 
 
Le Maître lui-même nous donne l'exemple dans le quatrième chapitre du livre de 
Matthieu. Le diable a attaqué Jésus-Christ à trois reprises par de puissantes 
tentations et chaque fois il répliquait avec la Parole de Dieu : Il est écrit… 
 
Voulez-vous que votre ennemi vous abandonne? Proclamez la Parole et vos 
difficultés fuiront! La Parole frappe comme un fouet! Proclamez ce qui se trouve 
en vous, la Bible doit vivre en vous et vous devez en conséquence penser comme 
la Bible pense. En confessant de votre bouche la Parole, c'est l'équivalent de 
mettre Jésus-Christ à votre place en face de votre ennemi. Proclamer la Parole 
met Dieu en action! Les versets doivent vivre en vous quand ils sont proclamés; 
c'est alors que la Parole devient un feu dévorant! 
 
Pousser le cri de la Parole anéantit l'ennemi! On n'a qu'à penser au cri triomphal 
de Jésus-Christ sur la croix «Tout est accompli» et ce simple cri a fait ressusciter 
les morts et déchiré le voile. La Parole est la vie et la Parole enfante la vie. 
La femme qui accouche ne pousse-t-elle pas le cri qui génère la vie? 

Car la parole de Dieu est vivante et efficace, plus tranchante qu'une 
épée quelconque à deux tranchants, pénétrante jusqu'à partager 
âme et esprit, jointures et moelles; elle juge les sentiments et les 
pensées du cœur.  Hébreux 4:12 

La Parole de Dieu est vivante, efficace et tranchante. Elle est d'une haute 
précision pour déterminer ce qui se passe dans nos vies.  
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Conclusion 
 
Je ne saurais trop insister sur la proclamation de la Parole en toutes 
circonstances. Bénissez-vous vous-mêmes! Comme David, proclamez que vous 
êtes une créature merveilleuse! Ne causez pas avec les démons, chassez-les tout 
simplement comme lorsque Jésus a dit «Retire-toi, Satan!» (Matthieu 4:10). 
 
Méditez la Bible tout le temps et que sa lecture soit la première et la dernière 
chose que vous voyiez matin et soir. Que ce livre ne s'éloigne pas de votre 
bouche! 

Que ce livre de la loi ne s'éloigne point de ta bouche; médite-le jour 
et nuit, pour agir fidèlement selon tout ce qui y est écrit; car c'est 
alors que tu auras du succès dans tes entreprises, c'est alors que tu 
réussiras. Josué 1:8 

Vous connaissez désormais toutes les armes spirituelles que le Seigneur a mises 
à la portée du chrétien afin de lui assurer de gagner sur tous les champs de 
bataille. Prenez les armes et combattez le bon combat avec la ferme assurance 
de la victoire en Jésus! 
 
 
Révérend Paul Mukendi 
Centre évangélique Parole de Vie 
Ministère Paul Mukendi 
 
Pour vous procurer le CD de cette prédication, contactez-nous à l'adresse 
suivante : predications@paroledeviequebec.com 
 
Pour obtenir un rendez-vous avec le Pasteur Paul Mukendi au Centre évangélique 
Parole de Vie à Québec : info@paroledeviequebec.com 418 948-9639 poste 221 
 
Pour une demande d'entrevue ou pour inviter le Révérend Paul Mukendi à 
donner une conférence ou un séminaire, communiquez avec son attachée de 
presse : Marie-Eve Lepage melepage@paulmukendi.com 418 948-9639 poste 224 
 


